Plamienka zimna

Flammulina velutipes

Plamienka je drobna huba, ktora sa u nas vyskytuje v chladnej polovici roka na Zivych alebo odumretych
kmenoch listnatych stromov. Je to prava zimna huba, ktorej k vyvoju plodnic staci teplota nad
bodom mrazu. Klobuk je hladky, 2-5 cm Siroky, l'ahko vyklenuty aZ plochy. Farbu ma medovo Zltu az

Intenzivne pestovanie

Potreby na pestovanie
Piliny listnatych stromov, drvena slama, rozdrvené
kukuri¢né vretena, sadba, varné sacky.

Priprava substratu

Nadrobno drvenu slamu, piliny alebo vretena ponorime
do vody a 24 hodin macame. Materidl sa lepsie namoci,
ak ho na zaciatku zalejeme hortcou vodou. Druhy den
material nechame odkvapkat, nasypeme do varnych
sackov a zaviazeme. Sacky plnime do 2/3 obsahu, aby v
sacku zostal priestor na premieSanie materidlu so
sadbou. Uzavreté vloZzime do vody a varime 1 hodinu.
Potom sacky z vody vyberieme a nechame vychladnut.
Var opakujeme este druhy a treti den. Miesto vo vode
mozeme sacky varit v pare (v zavaracom hrnci), dobu
varu predizime na 1,5 hodiny. Je potrebné zabezpetit,
aby sa sacky v zavaracom hrnci nedotykali prili§ velkou
plochou.

Ockovanie sadbou

Sadbu rozdrobime v uzatvorenom vrecku na jednotlivé
zrnka. V Cistej miestnosti bez pliesni vychladnuty sacik
so substratom pootvorime. Pre ockovanie pouZijeme
drevenu varesku, ktord sme vopred vyvarili vo vode.
Drzadlom varesky  urobime doprostred substratu
vsacku dieru a do tej nasypeme sadbu v mnoZstve asi 3%
substratu. Sac¢ik opat uzatvorime cez vatovy valéek, aby
kultira mohla dychat.

Prerastanie podhubia

Naockovane sacky ulozime prerastat do miestnosti
s teplotou 20 °C az 25 °C. Substrat je prerasteny po
3 tyZdnoch.

Tvorba plodnic

K navodeniu tvorby plodnic substrat preneseme do
miestnosti s optimalnou teplotou 10 °C az 15 °C.
V tomto pripade nastava 1. zber plodnic uz po 14 diioch.
Teplota méZe byt aj niZsia, tvorba plodnic viak prebieha
pomalsie. Huba potrebuje k svojmu vyvoju svetlo.

Extenzivne pestovanie

Potreby na pestovanie

Cerstvo zrezané zdravé kmene Zivych listnatych
stromov s priemerom 10-20 cm. Mozno pouzit tiez
pne tychto stromov; sadba plamienky.

Miesto pestovania

Tienisté vlhkejSie miesto na zdhrade (nie je vhodné
priame sInecné osvetlenie, najma v poludnajsich
hodinéch).

Priprava kmeriov

Kmene narezeme na dizku 20-50 cm; kratsie kmene
skorej prerastt podhubim, je vSak nutné ich osadit do
vlhkejSieho miesta. Ak budeme ockovat zarezy alebo
otvory, doporuéujeme dizku kmefa okolo 50 cm a
rychlost prerastania mézeme ovplyvnit vzdialenostou
otvorov alebo zarezov. Kmene pouZivame s kérou.

Ockovanie sadbou

Sadbou sa ockuje na reznych plochach klatov, pripadne
do zarezov (kmer narezeme motorovou pilou do 1/3 a
striedavo z jednej a druhej strany kmena) alebo otvorov
s priemerom 12-15 mm vyvrtanych po obvode kmena.
Po naockovani otvory pokvapkame parafinom alebo
Steparskym voskom, zdrezy prekryjeme Steparskou
paskou tak, aby sadba nevysychala. Naoc¢kované kmene
potom ukladdme do PE vriec, ktoré hore zaviazeme cez
valéek z vaty Spagatom.

Ak ockujeme na reznych plochdch ddme na dno vreca
Cisté dosticky, nan nasypeme sadbu a na fu reznou
plochou postavime kmerni. Ak st kmene dlhsie, ddme na
hornd reznl plochu zase sadbu a prekryjeme opéat
dostickou, ktoru pritl¢éieme ku kmenu klincom. Ak su
kmene kratSie, m6Zzeme ich dat do vreca viac na seba a
medzi rezné plochy nasypeme sadbu. Pne oc¢kujeme do
otvorov vyvitanych po obvode. Do otvorov natlacime
sadbu a otvor zatrieme Steparskym voskom alebo
pokvapkame parafinom. Mézeme pouzit tieZ gumovu
zdtku. Na hornu reznu plochu nasypeme sadbu,
prekryjeme doskou a pribijeme klincom. Peri potom
prekryjeme féliou protivysychaniu.

.

Prerastanie kmeriov podhubim

Naockované kmene uloZime vo vreciach na miesto, kde
sa teplota pohybuje okolo 20 °C. Pokial kulttru
zakladame v teplom obdobi roka, mézeme vrecia ulozit
na tienisté miesto vonku. Ak ockujeme viac kmeriov
naraz, mOézeme na tienistom mieste vonku urobit z
kmefov hranicu, obalit foliou a nechat prerastat
pohromade. Inou moznostou je nechat prerastat kmene
v hlbokejjame v zemi.

Na dno poloZzime féliu, na ktord nasypeme sadbu a tu
potom staviame kmene rovnakym spésobom ako do
vriec. Jamu zakryjeme doskami alebo tycovinou a féliou.
Takto zakladat kultdru plamienky mozno v teplej
polovici roka. Doba prerastania je 2-4 mesiace podla
vzdialenosti ockovacich miest a tvrdosti dreva. Tvrdé
drevo prerasta dlhsie.

UloZenie kmeriov k plodeniu

Prerastené kmene vyberieme z vriec a osadime ich von
do pbdy na plodenie. Klaty zakopeme do zeme tak, aby
2/3 boli v péde a 1/3 nad povrchom. Vyberame tienisté
miesto s vlhkejSou pddou. V mieste viak nesmie byt
vysokd hladina spodnej vody, pretoZe podhubie pod
vodou v kratkej dobe odumiera. Z prerastenych priov
zlozime féliu. V Case sucha okolie kmerov alebo priov
zalievame a p6du tym udrzujeme stéle vihku.

Tvorba plodnic

Kmene zakopané do pédy v tienistom vihSom mieste
za¢nu plodit ¢oskoro potom, ¢o teploty klesni pod 10 °C
a plodnice vytvaraju az do trvalych mrazov. Pri dlh§om
odméku pocas zimy sa tvorba plodnic obnovi, kultira
zatne intenzivne plodit podla teplét od zaciatku marca
do polovice aprila. Polas teplého obdobia kmene
udrzujeme vihké kropenim okolitej pody, pripadne ich
mozeme este zatienit. Na jesefi za¢ne kultura opéat plodit
podla priebehu pocasia, vacsinou v druhej polovici
oktébra. Kmene rodia podla tvrdostidreva 3-6 rokov.

Zber a poutitie plodnic

Zberame vidy celé trsy v ¢ase, ked je vacsina plodnic v
trse v optimalnej zrelosti (to je v Case, ked okraje
klobucikov su este mierne klenuté). Z trsu okrajame
klobuciky, hlubiky nepouzivame, su prilis tuhé.
Pouzivame hlavne do polievok a oméacok. Vhodné je
tiez pouzitie do aspikov, kde malé klobuciky
posobia dekorativne.

Navod na ockovanie do dreva
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Penizovka sametonoha

Flammulina velutipes

Penizovka je drobna houba, ktera se u nas vyskytuje v chladné poloviné roku na Zivych nebo odumfelych
kmenech listnatych stroml. Je to prava zimni houba, které k vyvoji plodnic staéi teplota nad
bodem mrazu. Klobouk je hladky, 2-5 cm Siroky, lehce vyklenuty aZ plochy. Barvu ma medové Zlutou az

Intenzivni péstov ani

Potieby k péstovani
Piliny listnatych stromd, drcend slama, drcend kukufi¢na
vietena, sadba, varné sacky.

Pfiprava substratu

Drobné drcenou sldamu, piliny nebo vietena ponofime
do vody a 24 hodin méa¢ime. Material se lépe namoci,
pokud ho na zacatku zalijeme horkou vodou. Druhy den
material nechame okapat, nasypeme do varnych sacku
a zavazeme. Sacky pInime do 2/3 obsahu, aby v sacku
zbyl prostor na promichdni materidlu se sadbou.
Uzaviené vloZzime do vody a vafime 1 hodinu. Potom
sacky z vody vyndame a nechame zchladnout. Var
opakujeme jesté druhy a tfeti den. Misto ve vodé
mizZeme sacky vafit v pafe (v zavafovacim hrnci), dobu
varu prodlouzime na 1,5 hodiny. Je tfeba zajistit, aby se
sacky v zavafovacim hrnci nedotykaly pfilis velkou
plochou.

Ockovanisadbou

Sadbu roztfepeme v uzaviené kapse na jednotliva zrna.
V Cisté mistnosti bez plisni vychladly sacek se
substrdtem pootevieme. Pro ockovani pouZijeme
drevénou varecku, kterou jsme predem vyvafili ve vodé.
Drzatkem varecky udélame doprostfed substratu v
sacku diru a do té nasypeme sadbu v mnoZstvi
odpovidajicim asi 3% substratu. Sac¢ek opét uzavieme
presvélecek vaty provazkem.

ProrUstani podhoubi
Naockované sacky uloZime prorlstat do mistnosti o
teploté 20 °Caz 25 °C. Substrét je prorostly po 3 tydnech.

Tvorba plodnic

K navozeni tvorby plodnic substrdt preneseme do
mistnosti s optimalni teplotou 10 °C az 15 °C. V tomto
pfipadé nastavd 1. sklizeri plodnic jiz po 14 dnech.
Teplota muze byt i nizsi, tvorba plodnic vSak probihd
pomaleji. Houba potrebuje ke svému vyvoji svétlo.

Extenzivni péstovani

Potieby k péstovani

Cerstvé porazené zdravé kmeny Zivych listnatych
stromu o praméru 10-20 cm. MoZno pouzit téZ pafezy
téchtostrom(; sadba penizovky.

Misto péstovani
Stinné vIhéi misto na zahradé (neni vhodné pfimé
slunecni osvétleni, zejménav polednich hodinach).

PFiprava kment

Kmeny nafeZzeme na délku 20-50 cm; kratsi kmeny dfive
prorostou podhoubim, je vSak nutno je osadit do
vlh¢iho mista. Budeme-li ockovat zéfezy nebo otvory,
doporucujeme délku kmene okolo 50 cm a rychlost
proristani mGzeme ovlivnit vzdalenosti otvor(i nebo
zarezU. Kmeny pouZzivdme s klrou.

Ockovanisadbou

Sadbou se ockuje na feznych plochach spalkd, pripadné
do zafezl (kmen nafizneme motorovou pilou do 1/3 a
stfidavé z jedné a druhé strany kmene) nebo otvor(i o
priméru 12-15 mm vyvrtanych po obvodu kmene. Po
naockovani otvory zakapeme parafinem nebo
Stéparskym voskem, zarezy prekryjeme roubovaci
péskou tak, aby sadba nevysychala. Naockované kmeny
potom ukldddme do PE pytlu, které nahore zavazeme
presvalecek z vaty provazkem.

Pokud ockujeme na feznych plochach, ddme na dno
pytle Cisté prkénko, na néj nasypeme sadbu a na ni
feznou plochou postavime kmen. Pokud jsou kmeny
delsi, ddme na horni feznou plochu zase sadbu a
prekryjeme opét prkénkem, které pritlu¢eme ke kmeni
hiebikem. Pokud jsou kmeny kratsi, mizeme jich dat do
pytle vice na sebe a mezi fezné plochy nasypeme sadbu.
Pafezy o¢kujeme do otvor( vyvrtanych po obvodu. Do
otvortl natla¢ime sadbu a otvor zamazneme
Stépafskym voskem nebo zakdpneme parafinem.
MuZeme pouZit téZ gumovou zétku. Na horni feznou
plochu nasypeme sadbu, prekryjeme prkénkem a
ptibijeme hiebikem. Pafez potom prekryjeme folii proti
vysychani.

ProrGstani kmend podhoubim

Naockované kmeny uloZime v pytlich na misto, kde se
teplota pohybuje okolo 20 °C. Pokud kulturu zakladdame
v teplém obdobi roku, mizeme pytle uloZit na stinné
misto venku. Ockujeme-li vice kmend najednou,
muaZeme na stinném misté venku udélat z kmend
hranici, obalit félii a nechat prorGstat pohromadé. Jinou
moznosti je nechat prorGstat kmeny v hluboké jamé v
zemi. Na dno polozime félii, na kterou nasypeme sadbu
a zde pak stavime kmeny stejnym zplsobem jako do
pytld. Jdmu zakryjeme prkny nebo ty¢ovinou a félii.
Takto zakladat kulturu penizovky Ize v teplé poloviné
roku. Doba prorustani je 2-4 mésice podle vzdalenosti
ockovacich mist a tvrdosti dieva. Tvrdé dfevo pror(sta
déle.

UloZeni kmen k plozeni

Prorostlé kmeny vyjmeme z pytlt a osadime je ven do
pady k plozeni. Spalky zakopeme do zemé tak, aby 2/3
byly v ptidé a 1/3 nad povrchem. Vybirdme stinné misto
s vIhéi pldou. V misté vSak nesmi byt vysokd hladina
spodni vody, nebot podhoubi pod vodou v kratké dobé
odumird. Z prorostlych pafezd sejmeme félii. V dobé
sucha okoli kmenu ¢&i pafezil zalévame a pldu tim
udrzujeme stale vihkou.

Tvorba plodnic

Kmeny zakopané do pudy ve stinném vlhéim misté
zacnou plodit brzy potom, co teploty klesnou pod 10 °C
a plodnice vytvéreji az do trvalych mrazG. Pfi delsi
oblevé béhem zimy se tvorba plodnic obnovi,
intenzivné zacne kultura plodit podle teplot od zadatku
bfezna do poloviny dubna. Béhem teplého obdobi
kmeny udrzujeme vlhké kropenim okolni pudy,
pfipadné je mlZeme jesté zastinit. Na podzim zaéne
kultura opét plodit podle pribéhu pocasi, vétsinou v
druhé poloviné fijna. Kmeny rodi podle tvrdosti dfeva 3-
6let.

Sbér a poutziti plodnic

Sklizime vzdy celé trsy v dobé, kdy je vétsina plodnic v
trsu v optimalni zralosti (to je v dobé, kdy okraje
klobouckl jsou jesté mirné klenuté). Z trsu okréjime
kloboucky, tfené nepouzivdame, jsou pfrilis tuhé.
Pouzivdme hlavné do polévek a omacek. Vhodné je téz
pouziti do aspikd, kde malé kloboucky puUsobi
dekorativné.

Navod na ockovani do dreva
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